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±U
Ë§t
«ôî∑ö·
°øøOs
≤DU‚let.Ë≤DUÆU‹

«∞Lº∑uÈ
«_´Kv
«_îdÈDLT?

≈Ê
̈d÷
≤DU‚
let.±ª∑Kn
¢LU±ÎU.

¥IuÂ
°∑FOOs
√ßLU¡
«∞MDUÆU‹
∞∂OU≤U‹
«ô¢BU‰
Ë«∞JKLU‹
«_ßUßOW
«∞Lªe≤W
±∂U®d…
≠w
≤EUÂ
√ßLU¡

«∞MDUÆU‹
SND,
±LU
¥∑Ò
∞KAdØU‹
≈±JU≤OW
«ß∑ªb«Â
≤EUÂ
√ßLU¡
«∞MDUÆU‹
SNDØu•b…
¢ªe¥s
∞K∂OU≤U‹

ØLU
≥u
±u{`
√œ≤UÁ.

1´Mb
≈œîU‰
≤DU‚
let.±∏q:
let.ztreH≠w
±º∑Fd÷
Ë¥V
∞b¥p,
¥∑r
«ôß∑FöÂ
́Mt
≠w
≤EUÂ
√ßLU¡


«∞MDUÆU‹
SND.

2ô
¥º∑ªdÃ
≤EUÂ
√ßLU¡
«∞MDUÆU‹
SND´Mu«Ê
PIØLU
≥u
«∞∫U‰
±l
«∞MDUÆU‹
«_îdÈ.
Ë∞JMt,
¥º∑ªdÃ


°OU≤U‹
«ô¢BU‰
Ë«∞JKLU‹
«_ßUßOW
«∞∑w
«î∑U‹̧
®dØW
ztreH¢ªe¥MNU
≠w
≤EUÂ
√ßLU¡
«∞MDUÆU‹


SND±∂U®d….

3¥LJMp
́MbzcÌ
«∞MId
≠u‚
√•b
¢HUÅOq
§NW
«ô¢BU‰
«∞L∑u≠d…
±s
Æ∂q®dØW
ztreH

(«∞NU¢n,
«∞∂d¥b
«ù∞J∑dË≤w,
±ÔFdΩ·
epykS,
Ë±U
≈∞v
–∞p
...)
∞O∑r
«ô¢BU‰
́Kv
«∞Hu¸.


«∞NU¢n:
000082870244+
«∞∂d¥b
«ù∞J∑dË≤w:
moc.ztreh@ofni
moc.ztreh.www

«≤Id
∞ö¢BU‰

«∞NU¢n:
000082870244+

1

2

3

«∞∑ºπOq
∞MDU‚
let.

≤DU‚
let.ztreH
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«∞∑ºπOq
∞MDU‚
let.

±U
±e«¥U
«∞∑ªe¥s
«∞L∂U®d
∞K∂OU≤U‹
≠w

≤‡E‡UÂ
√ßLU¡
«∞MDUÆU‹SND?

¥Fb
≤DU‚
.let≥u
√Ë‰
≤DU‚
±s
≤DUÆU‹
«∞Lº∑uÈ
«_´Kv
DLT«∞cÍ
¥º∑ªbÂ

≤EUÂ
√ßLU¡
«∞MDUÆU‹
SND°Dd¥IW
§b¥b…
∞Of
∞NU
±∏Oq
°Ú∑∂UÁ̧
Ë•b…

¢ªe¥s
́U±W
∞K∂OU≤U‹.

±s
îö‰
¢ªe¥s
«∞∂OU≤U‹
±∂U®d…
≠w
≤EUÂ
√ßLU¡

«∞MDUÆU‹SND,
¥IbÂ
≤DU‚
let.«∞Hu«zb
«∞∑U∞OW:

1ô {dË…̧ ∞LuÆl Ë¥V:¢B∂̀
°OU≤U‹
«ô¢BU‰
«∞Lªe≤W
≠w

≤EUÂ
√ßLU¡
«∞MDUÆU‹
SND±∑u≠d…
¢LU±ÎU;
•OY
¥∑r
≤IKNU

°HÚKOW
≈∞v
√Í
§NU“
œËÊ
«∞∫U§W
≈∞v
±uÆl
Ë¥V
√Ë
±ºRË‰
Ë¥V.

2«∞ºd́W:¢r
¢∫ºOs
≤EUÂ
√ßLU¡
«∞MDUÆU‹
∞e¥Uœ…
«∞ºd́W.


≤EdÎ«
ôß∑MUœÁ
≈∞v
≤EUÂ
√ßLU¡
«∞MDUÆU‹
SND≠SÊ
«∞∂∫Y


´∂d
≤DU‚
let.¥º∑Gd‚
≠Ij
§e¡Î«
±s
«∞∏U≤OW,
≠CöÎ
́s


√≤t
¥∑ºr
°ºd́W
√́Kv
́s
ßd́W
¢∫LOq
ÅH∫W
Ë¥V
≤LDOW.

3«∞FLq îö‰ «∞uÆX «∞∫IOIw:ËÆ∑LU
¢IuÂ
°∑∫b¥Y


°OU≤U¢p
«∞Lªe≤W
≠w
≤EUÂ
√ßLU¡
«∞MDUÆU‹
SND¥B∂̀


«∞∑øøGøOøOød
"≠øFøUôÎ"
≠w
«∞∫U‰.
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±U
±e«¥U
«∞∑ªe¥s
«∞L∂U®d
∞K∂OU≤U‹
≠w

≤øøEøøUÂ
√ßLøU¡
«∞MDUÆU‹SND?

4¢∫Jr ±Ô∫ºs: ¥∑r
≠w
«∞FUœ…
¢u§Ot
±∫dØU‹
«∞∂∫Y

≈∞v
"Æd«¡…"
ÅH∫U‹
«∞u¥V
°QØLKNU,
Ë¢ªLOs
«∞JKLU‹

«_ßUßOW.
√±U
≤DU‚
let.≠OIuÂ
°Uß∑ªb«Â
«∞∂OU≤U‹
«∞∑w

ÆLX
°SœîU∞NU
≠w
≤EUÂ
√ßLU¡
«∞MDUÆU‹
SND∞∑∫b¥b

«∞JKLU‹
«_ßUßOW
°U∞C∂j
∞L∫dØU‹
«∞∂∫Y;
Ë±s
£r

¢∫ºOs
«∞∑∫Jr
≠w
≤∑UzZ
«∞∂∫Y.


5¢∫ºOs «_œ«¡ ∞KFLq ́Kv «_§Ne… «∞L∫Lu∞W: ¥∑LOe
≤Iq
«∞∂OU≤U‹
«∞MU®T
́s
«∞∂∫Y
́∂d
≤DU‚
let.

°∫πLt
±∑MU≥w
«∞BGd;
±LU
¥∫U≠k
́Kv
¢JKH∑t
«∞LMªHCW
∞KFLö¡,
Ë¥∑r
Øc∞p
́d÷
«∞∂OU≤U‹


°Dd¥IW
ßNKW
¢ºÚb
≤DU‚
let.́Kv
«ô≤b±UÃ
≠w
œ≠U¢d
«∞FMUË¥s
°ºNu∞W,
Ë≈¢U•W
≈±JU≤OW
«∞∑BH̀


«∞L∑IbÂ
́∂d
ØU≠W
«_§Ne…
«∞L∫Lu∞W.

°∫Y
≤DU‚
let.

let.htimsmada

ßUÍ̧
•∑v
01:61:6122±U”̧
7002

,daoR enotsdoG015 ,esuoH enruoB

dnalgnE ,yerruS

832123388144+

140126388144+

001388307744+

moc.tsohbdf@htimsa

moc.htimsa.www//:ptth

012htimsmada

012htimsmada

§UÍ̧
«∞∂∫Y

°∫Y
≤DU‚
let.

«∞∑ºπOq
∞MDU‚
let.

°∫Y:

√œÂ
ßLOY

¬ôÊ
°O∑dßuÊ

°s
¢OLu£w

°MOU±Os
°KuÂ

œ«≠Ob
±U®̧U‰

≠d¥bÍ

≥d¢e

§u≤∏UÊ
̧Ë§d“

ØOY
±U£Ou

ôÍ̧
Ød¥º∑w

≠OKOV
§uÊ

°∫Y
≤DU‚
let.

¢GOOd
≤DU‚
let.

¢FKOLU‹

¢BHOW

´Mu«Ê
§b¥b

±πLúW
§b¥b…

´d÷

¢∫d¥d

•c·

√ßLU¡
MIS

îOU¸«‹

≈̈ö‚
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«∞∑ºπOq
∞MDU‚
let.

±U
±e«¥U
«∞∑ªe¥s
«∞L∂U®d
∞K∂OU≤U‹
≠w

≤‡E‡UÂ
√ßLU¡
«∞MDUÆU‹
SND?

6«∞IU°KOW ∞K∑Du¥d:¥F∑∂d
≤EUÂ
√ßLU¡
«∞MDUÆU‹
SND

≤EU±ÎU
ÆU°öÎ
∞K∑Du¥d
°U∞JU±q,
Ë¥º∑Mb
≈∞v
±∂b√
«∞ö±dØe¥W

•OY
¥IuÂ
°LFU∞πW
±KOU¸«‹
«ôß∑Fö±U‹
¥u±OÎU,
Ë±s
≥MU

¥º∑∫o
°πb«…̧
√Ê
¥B∂̀
√Ø∏d
«∞bôzq
«∞FU∞LOW
±u£uÆOW

∞∑ªe¥s
°OU≤U‹
«ô¢BU‰
Ë«∞JKLU‹
«_ßUßOW.


7«∞FU∞LOW: ¥∑LOe
≤EUÂ
√ßLU¡
«∞MDUÆU‹
SND°∑u≠dÁ
≠w

Øq
±JUÊ
≠w
¬Ê
Ë«•b.
¢πb¸
«ù®U…̧
≈∞v
√Ê
√Í
®w¡
¥bË¸
≠w

≠Kp
®∂JW
«ù≤∑d≤X
¥º∑ªbÂ
≤EUÂ
√ßLU¡
«∞MDUÆU‹

SND©u‰
«∞uÆX,
ØLU
√Ê
§LOl
«∞LFKu±U‹
«∞Lªe≤W
≠w

≤EUÂ
√ßLU¡
«∞MDUÆU‹
SND¥LJs
«∞uÅu‰
≈∞ONU
≠w
√Í

±JUÊ
≠w
«∞FU∞r
±s
îö‰
√Í
§NU“
±∑Bq
°Uù≤∑d≤X.


8«∞IU°KOW ∞K∑AHOd:¥LJs
¢AHOd
«∞∂OU≤U‹

«∞Lªe≤W
≠w
≤EUÂ
√ßLU¡
«∞MDUÆU‹
SND;
°∫OY

¢I∑Bd
≈±JU≤OW
«∞uÅu‰
≈∞ONU
́Kv
«∞Lº∑ªb±Os

«∞Lªu∞Os
≠Ij;
±LU
¥CLs
«∞ªBuÅOW
«∞∑U±W.
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±∑v
¥LJMp
®d«¡
≤DU‚
let.?

«∞∑ºπOq «∞∑LNObÍ: 

¢I∑Bd
±d•KW
«∞∑ºπOq
«∞∑LNObÍ
́Kv
±Ós
∞t
«∞∫o
±s


√Å∫U»
«∞Fö±U‹
«∞∑πU¸¥W
√Ë
«∞Ldîh
∞Nr,
Ë¢∂b√
≥cÁ
«∞Ld•KW
≠w


3œ¥ºL∂d
8002.
¥∑r
«∞∑FU±q
±l
«∞DK∂U‹
«∞LIb±W
≠w
±d•KW
«∞∑ºπOq
«∞∑LNObÍ
°L∂b√
√Ë∞u¥W
«∞∑ºπOq
∞Ls
¥∂Uœ¸
°U∞∫πe.

«∞∑ºπOq «∞LH∑uÕ: 

±d•KW
«∞∑ºπOq
«∞LH∑uÕ
±∑U•W
∞KπLOl,
Ëß∑∂b√
≠w

3≠∂d«¥d
9002.
¥∑r
«∞∑FU±q
±l
«∞DK∂U‹
«∞LIb±W
≠w
±d•KW
«∞∑ºπOq
«∞LH∑uÕ
°L∂b√
√Ë∞u¥W
«∞∑ºπOq
∞Ls
¥∂Uœ¸
°U∞∫πe.

«ù¢U•W «∞FU±W: 

±d•KW
«ù¢U•W
«∞FU±W
±H∑u•W
√±UÂ
«∞πLOl,
Ëßu·
¢∂b√
≠w

42±U”̧
9002.
¥∑r
«∞∑FU±q
±l
«∞DK∂U‹
«∞LIb±W
≠w
±d•KW
«ù¢U•W
«∞FU±W
°L∂b√
√Ë∞u¥W
«∞∑ºπOq
∞Ls
¥∂Uœ¸
°U∞∫πe.

*Æb
¢∑CLs
«∞dßu±U‹
«∞∑u{O∫OW
«∞u«œ̧…
≥MU
́ö±U‹
¢πU¸¥W
_©d«·
îU§̧OW
∞r
¥∑r
«∞∫Bu‰

±MNU
́Kv
±u«≠IW
√Ë
Æ∂u‰
°Sœ¸«Ã
«∞Fö±U‹
«∞∑πU¸¥W
«∞ªUÅW
°NU
≠w
«∞J∑OV,
Ë∞r
¢Ir

°U∞LBUœÆW
́Kv
≤DU‚
let.°QÍ
®Jq
±s
«_®JU‰.
Ë«∞AFU¸«‹
«∞Lº∑ªb±W
≠w
≥c«
«∞J∑OV

∞Gd÷
«∞∑u{Ò
≠Ij.

«∞∑ºπOq
∞MDU‚
let.
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«∞∑ºπOq
∞MDU‚
let.

±∑v
¥LJMp
®d«¡
≤DU‚let.?

¢HUÅOq
±d•KW
«∞∑ºπOq
«∞∑LNObÍ:

«∞MIDW
«_ßUßOW«∞uÅn

«∞∑uÆOX

«_≥KOW

±b…
«∞∑ºπOq

©d¥IW
«ôî∑OU¸

«∞∑∫Io

œ¸«ßW
«∞DK∂U‹

≤NZ
«∞∑ºπOq
«∞∑LNObÍ

¥∑r
«≠∑∑UÕ
±d•KW
«∞∑ºπOq
«∞∑LNObÍ
«∞ºÚW
00:51°∑uÆOX
§d¥M∑g
¥uÂ


3œ¥ºL∂d
8002,
Ë¢M∑Nw
«∞ºÚW
95:32°∑uÆOX
§d¥M∑g
¥uÂ
2≠∂d«¥d
9002,
Ë∞s

¥∑r
Æ∂u‰
«∞DK∂U‹
≈ô
±s
îö‰
±ÔºπKw
NNACI«∞LF∑Lb¥s.

¥∫o
_Å∫U»
«∞Fö±U‹
«∞∑πU¸¥W
«∞u©MOW
«∞LºπKW
Ë«∞Ldîh
∞Nr
«∞∑IbÂ

°DK∂U‹.
¥πV
«∞∑IbÂ
°U∞DK∂U‹
«∞ªUÅW
°U∞Fö±U‹
«∞∑πU¸¥W
Æ∂q
03±U¥u
8002,

Ë¢ºπOKNU
Æ∂q
¢Ib¥r
«∞DK∂U‹
«∞ªUÅW
°Ld•KW
«∞∑ºπOq
«∞∑LNObÍ.
Ë¥πV
√Ê

¢F∑Lb
«∞Fö±U‹
́Kv
́ö±U‹
≤BOW
Ë±̧e¥W
(±dßu±W)
¢∑Q∞n
±s
ØKLU‹
°BHW

•Bd¥W
√Ë
̈U∞∂W.

¢L∑b
́LKOU‹
«∞∑ºπOq
≠w
±d•KW
«∞∑ºπOq
«∞∑LNObÍ
∞Lb…
£öÀ
ßMu«‹.

¢FLq
©d¥IW
«ôî∑OU¸
°L∂b√
√Ë∞u¥W
«∞∑ºπOq
∞Ls
¥∂Uœ¸
°U∞∫πe.
ßOIuÂ
ËØOq

«∞∑∫Io
°Ld«§FW
«∞DK∂U‹
∞K∑QØb
±s
¢u«≠INU
±l
≤NZ
«∞∑ºπOq
«∞∑LNObÍ.

ß∑IuÂ
®dØW
ettioleD°U∞∑∫Io
±s
ØU≠W
©K∂U‹
«∞∑ºπOq
«∞∑LNObÍ.

≈–«
¢r
̧≠i
©KV,
≠ºO∑r
±M̀
±NKW
01√¥UÂ
∞LIb±t
∞∑Ib¥r
«ß∑µMU·.
Ë≈–«
¢r

Æ∂u‰
©KV
≠ºO∑r
±M̀
±NKW
01√¥UÂ
∞ú©d«·
«_îdÈ
∞∑Ib¥r
©Fs.

¢ªCl
«∞∑ºπOö‹
«∞∑w
¢πdÍ
≠w
±d•KW
«∞∑ºπOq
«∞∑LNObÍ
∞EdË·
«∞∑ºπOq

«∞IOUßOW
«∞∑w
¥∫bœ≥U
≤NZ
«ôß∑ªb«Â
«∞LI∂u‰
(PUA)Ë≤NZ
±d•KW
«∞∑ºπOq

«∞∑LNObÍ.
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±∑v
¥LJMp
®d«¡
≤DU‚let.?

¢HUÅOq
±d•KW
«∞∑ºπOq
«∞LH∑uÕ:

¢HUÅOq
±d•KW
«ù¢U•W
«∞FU±W:

«∞∑ºπOq
∞MDU‚
let.

«∞MIDW
«_ßUßOW«∞uÅn

«∞∑uÆOX

«_≥KOW

«∞∫b
«_œ≤v
∞Lb…
«∞∑ºπOq

©d¥IW
«ôî∑OU¸

≤NZ
«∞∑ºπOq
«∞LH∑uÕ

¥∑r
«≠∑∑UÕ
±d•KW
«∞∑ºπOq
«∞LH∑uÕ
«∞ºÚW
00:51°∑uÆOX
§d¥M∑g
¥uÂ
3≠∂d«¥d
9002,
Ë¢M∑Nw
«∞ºÚW
95:32°∑uÆOX
§d¥M∑g
¥uÂ
32±U”̧
9002,
Ë∞s
¥∑r
Æ∂u‰
«∞DK∂U‹
≈ô
±s
îö‰
±ÔºπKw
NNACI«∞LF∑Lb¥s.

±H∑uÕ
∞KπLOl.
√Í
≤DU‚
∞r
¥∑r
¢ºπOKt
√£MU¡
±d•KW
«∞∑ºπOq
«∞∑LNObÍ
¥B∂̀

±R≥öÎ
∞K∑ºπOq
≠w
±d•KW
«∞∑ºπOq
«∞LH∑uÕ
°ºFd
√́Kv.

¢L∑b
́LKOU‹
«∞∑ºπOq
îö‰
±d•KW
«∞∑ºπOq
«∞LH∑uÕ
∞Lb…
£öÀ
ßMu«‹
́Kv
«_Æq.

¢FLq
©d¥IW
«ôî∑OU¸
°L∂b√
√Ë∞u¥W
«∞∑ºπOq
∞Ls
¥∂Uœ¸
°U∞∫πe.
≠ö
¢u§b
́LKOU‹
¢∫Io

±∑CLMW.

¢ªCl
«∞∑ºπOö‹
«∞∑w
¢πdÍ
≠w
±d•KW
«∞∑ºπOq
«∞LH∑uÕ
∞EdË·
«∞∑ºπOq

«∞IOUßOW
«∞∑w
¥∫bœ≥U
≤NZ
«ôß∑ªb«Â
«∞LI∂u‰
(PUA).

«∞MIDW
«_ßUßOW«∞uÅn

«∞∑uÆOX

«_≥KOW

«∞∫b
«_œ≤v
∞Lb…
«∞∑ºπOq

©d¥IW
«ôî∑OU¸

≤NZ
«ù¢U•W
«∞FU±W

¥∑r
«≠∑∑UÕ
±d•KW
«ù¢U•W
«∞FU±W
«∞ºÚW
00:51°∑uÆOX
§d¥M∑g
¥uÂ
42±U”̧
9002,

Ë∞s
¥∑r
Æ∂u‰
«∞DK∂U‹
≈ô
±s
îö‰
±ÔºπKw
NNACI«∞LF∑Lb¥s.

±H∑uÕ
∞KπLOl

¢L∑b
́LKOU‹
«∞∑ºπOq
≠w
±d•KW
«ù¢U•W
«∞FU±W
∞Lb…
ßMW
Ë«•b…
́Kv
«_Æq.

¢FLq
©d¥IW
«ôî∑OU¸
°L∂b√
√Ë∞u¥W
«∞∑ºπOq
∞Ls
¥∂Uœ¸
°U∞∫πe,
≠ö
¢u§b
́LKOU‹
¢∫Io

±∑CLMW.

¢ªCl
«∞∑ºπOö‹
«∞∑w
¢πdÍ
≠w
±d•KW
«ù¢U•W
«∞FU±W
∞EdË·
«∞∑ºπOq
«∞IOUßOW

«∞∑w
¥∫bœ≥U
≤NZ
«ôß∑ªb«Â
«∞LI∂u‰
(PUA).



¥∑u≠d «∞Le¥b ±s «∞LFKu±U‹ 

´∂d ±uÆl «∞u¥V «∞ªU’ °AdØWcinleT:

gro.cinlet.www

«∞∑ºπOq
∞MDU‚
let.

37 Percy Street

London, W1T 2DJ  UK

Æ̧r
«∞AdØW:
7345553


